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H Erasmus+ * Obiectivul general al programului Erasmus+

este de a sprijini dezvoltarea educationala,
personala si profesionala a persoanelor care

Erasmus+  este Isi desfasoara activitatea in domeniile
. educatie, formare profesionala, tineret si
programul Uniunii sport.
Europene in domeniile Prioritatile generale al programului

: Erasmus+, pentru perioada 2021-2027 sunt:
educatie, formare . A
. * includerea si diversitatea,

profesmnala, tineret sl * transformarea digitala,

sport pentru perioada . mediul si combaterea schimbérilor climatice
2021-2027 >

* in cazul sectorului de tineret, participarea la
viata democratica.



Mobilitatea
persoanelor in

scopul invatar

Aceasta actiune ofera
persoanelor fizice o oportunitate
unica de a participa la cursuri
internationale de formare in diferite
tari europene.

Actiunile sprijinite In cadrul acestei
actiuni-cheie vor avea efecte
pozitive si de lunga durata asupra
participantilor si  organizatiilor
participante implicate, precum si
asupra sistemelor de politica in care
se incadreaza activitatile respective.



4“ATGL|L * Anatolia este o0 adresa unde experienta si
FOUCATION inovatia se intalnesc.

0?, * Are ca scop principal de a sprijini dezvoltarea
j durabila si inovatia in educatie si de a dota
- participantii cu abilitati de secol 21 cu cursuri

Anatolia Education este o companie interculturale si interactive,
care furnizeaza cursuri care organizeaza cursuri personalizate , ateliere, seminarii in
in principal sesiuni de formare in cadrul orice locatie si data.
Programului Erasmus Plus. * Are o retea mare Tn toata Europa, din
profesionisti de Tnaltd calificare, cu noiembrie 2015 a organizat peste 200 de
peste 2000 de participanti. cursuri sustinute de formatori

CURSURI FINALIZATE

OPTIUNI DE CURS ®
N

70+

000+




Blended
Learning
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Scop:

Acest curs isi propune sa ofere
participantilor o intelegere mai
profunda a invatarii mixte, ca o
combinatie a modurilor traditionale de
instruire f2f [fata in fata] cu online.
moduri de invatare, bazandu-se pe
instruirea mediata de tehnologie, in care
toti participantii la procesul de invatare
sunt separati de distanta o parte din

timp.


https://padlet.com/eminesuleblanc/826q93qyv22pjkac

Blended Learning — ziua 1

e Exercitii de intercunoastere

* Anxietate, stres // Concepte, analiza si
rezolvari

* Munca in echipa







Blended Learning — ziua 2

* Impactul tehnologiei
digitale asupra copiilor

en L' a¢ school.
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sources | use for all my
projects.
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Exercitiu colaborativ de
dezvoltare a creativitatii prin
rezolvarea unei situatii
dilematice




Using technology
alongside old-schoo
methods allows for a

wider range of: learning
methods to be
embraced, therefore

Offering hands-on
activities outside the
computer increases
learning, especially
when children are
allowed to work on

Providing opportunities
for students to use
technology that they|
seeiin the workplace

Increases their

when the
day comes



Invatare cu ajutorul
resurselor online
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Joc in aer liber prin
intermediul aplicatiei
Actionbound,

in care am descoperit
cele mai importante
monumente istorice ale
frumosulul cartier
Montmartre- Sacre Coeur.

Actionbound

Actionbound Voyages et infos locales

PARIS
CITy
VISION

wvav.pariscityvision

or at our agency
Paris City Vision

2 rve des Pyramides
75001

Book your tours online
on

.com

MAP OF MONTMARTRE DISTRICT




Punctul de plecare:

https://www.facebook.com/groups/1758938214279246/permalink/2128529657320098/



https://www.facebook.com/groups/1758938214279246/permalink/2128529657320098/

Misiuni:
fotografiere interior si exterior, interviu cu vizitatori ai Parisului, orientare cu ajutorul
google maps,




Misiuni:
filmare dans, filmare cantece, raspunsuri scrise la intrebari de

cultura generala, rezolvare itemi cu alegere multinla o s
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Evaluarea acivitatii
zilel anterioare:
"Joc in aer liber prin
intermediul aplicatiei
Actionbound”
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Evaluarea cunostintelor
asimilate despre cartierul



Pesimism // Optimism
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Muzica — efecte
terapeutice

"Mlir.hna-a

" Lower Blood Pressure:
reduced risk of stroke
. and other probl
. Slower < time
breathing and heart rate, relaxation
response; Counteract/prevent chronic
Stress

€ms over

" Bonst Immunity
a

5 % Ease Muscle Tension
: keep depression and

" Profound Physical
anxiety at bay; higher levels of creativity
and optimism
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Comunicarea nonverbala

rbal Communication

1. Appearunce:“r ker: clothing, hair yh

Surrounding: room size, lighting, decorations, furnishings.
2. Body Language: Facial { gestures, postures,

S5, use of cosmetics,

] 3. Sounds: Voice tone, Volume, Speech rate.
b

Eyo Contace Haptics Proxemics Ca
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Applied behavioral
Analysis-ABA



Opinii personale

* Colaborarea cu echipa de proiect a fost extraordinara. Am obtinut
tot sprijinul necesar in realizarea cu succes acestei mobilitati.

* Institutia organizatoare si formatorii au dat dovada de
profesionalism in proiectarea si desfasurarea activitatilor de curs,
asigurand pregatirea cursantilor pentru integrarea bunelor practici
si a metodelor noi in activitatile de zi cu zi;

* Participand la acest curs, am dezvoltat o mai buna intelegere si
capacitate de reactie la diversitatea sociala, lingvistica si culturala si
o crestere a motivatiei si a satisfactiei in activitatea didactica.

* Introducerea BLENDED ELEARNING in activitatea didactica, confera
un mediu mai modern, mai dinamic orelor, dezvoltand elevilor
gandirea critica si implicarea activa in activitatile la clasa sau in
afara acestora, in activitati cross curriculare, dezvoltand astfel
emblema de scoala europeana a liceului nostru.




