Metoda INCDPM

Este o metodd romaneasca standardizata pentru evaluarea riscurilor de accidentare si imbolndvire
profesionala la locul de munca.

INCDPM inseamna:

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Protectia Muncii
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Protectia Muncii

Metoda a fost dezvoltata de acest institut si este una dintre cele mai utilizate Tn Romania pentru:

e evaludri de risc SSM;

e documentatii ITM;

e planuri de prevenire si protectie;
 audituri SSM;

 institutii publice si scoli.

Ce face metoda INCDPM

Metoda:
1. 1identifica factorii de risc;
2. stabileste cat de grav poate fi un accident;
3. estimeaza probabilitatea producerii lui;
4. calculeaza nivelul de risc;
5. stabileste masurile preventive.

Principiul de baza

Formula folosita este:
R =P \times G
unde:
e R =nivelul riscului;

e P =probabilitatea producerii;
o G = gravitatea consecintei.

Exemplu simplu

Un profesor de sport poate aluneca in sala de sport:

e Probabilitate = 3 (medie)



o Gravitate = 4 (accident grav)
Calcul:
R=3\times4 =12
Interpretare:

e risc mare;
e necesitd masuri urgente de prevenire.

Scara uzuala INCDPM
Probabilitate (P)

Valoare Semnificatie

1 Foarte putin probabil
2 Putin probabil

3 Posibil

4 Probabil

5 Foarte probabil

Gravitate (G)

Valoare Consecinta

1 Leziune minora

2 Accident usor

3 Incapacitate temporara
4 Accident grav

5 Deces / invaliditate

Interpretarea nivelului de risc

Nivel risc Interpretare
1-4 Risc mic

5-9 Risc mediu
10-16 Risc mare
17-25 Risc foarte mare

Unde se foloseste



Metoda INCDPM este utilizata in:

e scoli si gradinite;

e spitale;
e birouri;
« fabrici;

o institutii publice;
o firme private.

Avantaje

e recunoscuta de ITM;

e usor de aplicat;

e permite prioritizarea riscurilor;

o oferad baza pentru planul de prevenire si protectie;
e potrivitd pentru documentatia SSM obligatorie.

Ce contine o evaluare INCDPM completa

O evaluare profesionala include:

o descrierea locului de munci;

o identificarea factorilor de risc;

« codificarea riscurilor;

« matrice probabilitate x gravitate;
e nivelul de risc;

e masuri de prevenire;

ege o,



